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DE OPKOMENDE TAAK PLANNER
Engels-talige instructie zie davidseah.com/pceo/etp

VANDAAG: DE DRIE HOOFDTAKEN
Realistische verwachting = gelijke dagelijkse productiviteit

Omschrijving inspringen voor subtaken.

WAT GEBEURT ER ZOAL VANDAAG?
Het komt zoals het komt. Noteer in dit vak het onverwachte. Gebruik nummers om te linken naar dagrooster.

Schik de dag zoals hij komt! Quick start: Begin met 3 taken die 
gedaan moeten worden, schat tijd, in blokken van 15 min. Vul 
hokjes in om tijd te volgen. Gebruik dagrooster om te plannen.

Volg 15min/vakje. Geef schatting met verticale lijn. Totale tijd

Meer dan 3 hoofdtaken te doen? Leeg je hoofd en ga ervoor!

Meer dan 6 hoofdtaken te doen? Bewaar energie voor morgen.
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